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Vítejte,

je mi velkým potěšením Vás přivítat na 25. ročníku Mistrovství 
světa veteránů v běhu do vrchu, které se koná v malebném areálu 
lázeňského města Janské Lázně v nádherných Krkonoších v Čes-
ké republice.
Na této třídenní akci uvidíte soutěžit nejlepší světové běžce – vr-
chaře ve třech různých disciplínách – běh nahoru, dlouhý horský 
běh a nahoru/dolů. S běžci z celého světa to bude skutečně glo-
bální oslava atletické excelence ve všech věkových kategoriích na 
různých tratích v úchvatných horských scenériích regionu.
Poslední roky zaznamenaly skutečný růst popularity a důležitosti běhu v horách. Stále více si běžci 
cení toho, že mohou závodit v přírodě a jsou součástí velmi zvláštní komunity, která si užívá a respek-
tuje životní prostředí. Komunita, která si užívá nejen výzvu postavit se proti soupeřům, ale také se 
pustit do nádherného terénu, kde se akce odehrávají.
Pokračující růst a vývoj Mistrovství světa veteránů v běhu do vrchu je postaven na silném partnerství 
mezi World Mountain Running Association a World Masters Athletics. Společně nadále úzce spolu-
pracujeme, abychom zajistili, že tuto akci i sport si mohou užít všichni veteránští běžci.
Chtěl bych poděkovat organizátorovi, TJ Maratonstav Úpice, Českému atletickému svazu, České aso-
ciaci běžců do vrchu, patronátním městům Janské Lázně a Úpice a všem sponzorům za jejich podporu 
při pořádání této akce.
Všem sportovcům, týmům, dobrovolníkům a podporovatelům děkuji, že jste součástí rodiny běžců - 
vrchařů. Vaše vášeň pro hory bude i nadále pomáhat pohánět a budovat náš úžasný sport.
Mistrovství světa v  běhu do vrchu je velmi výjimečná událost, která kombinuje ostrou rivalitu na 
tratích s mezinárodním přátelstvím.

Přeji vám nezapomenutelný zážitek a hodně štěstí zde v Janských Lázně.

Sarah Rowell
Prezidentka WMRA

1. 	 ÚVODNÍ SLOVA



5

Drazí sportovci,
drazí členové běžecké vrchařské rodiny,

Vítejte na Mistrovství světa veteránů v  běhu do vrchu. Je to 
pro mě skutečná čest a velká osobní radost být zde opět s ro-
dinou vrchařů na dalším výjimečném šampionátu na skutečně 
úžasném místě. Zvláštní vztah mezi World Mountain Running 
Association a  World Masters Athletics je pro mě stále velmi 
důležitý a společně slavíme nejen vynikající soutěž, ale i du-
cha přátelství, respektu a  společné vášně pro běh do vrchu, 
která nás všechny spojuje. Jsem nadšená, že vidím známé 
tváře, a stejně tak ráda, že potkávám nové sportovce, kteří se 
připojují k naší rodině „Masters“. Vaše oddanost, energie a láska k tomuto sportu jsou tím, co dělá 
tyto šampionáty tak výjimečnými, a přeji každému z vás nezapomenutelný zážitek na těchto krásných 
tratích i v rámci této úžasné mezinárodní komunity.

Upřímně děkuji WMRA a místnímu organizačnímu výboru za jejich oddanost při realizaci této akce. 
Těšíme se, že přivítáme sportovce ze všech kategorií, ať už zkušené závodníky nebo nováčky, kteří se 
k nám připojí v Janských Lázních pro tento neuvěřitelný zážitek.

Doufám, že se uvidíme v Janských Lázních!

Jménem Rady WMA,
Margit Jungmann
Prezidentka WMA
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Vážení běžečtí přátelé,

mistrovství světa veteránů v  běhu do vrchu má téměř třice-
tiletou tradici, počtvrté zavítá do Česka a  po ročnících 1999 
a 2013 již potřetí do Janských Lázní. Není to náhoda, protože 
zdejší pořadatelé v čele s Karlem Šklíbou jednak stojí vůbec za 
vznikem tohoto šampionátu, ale jsou nesmírně zkušení v po-
řádání.
Závody se v okolí těchto malebných krkonošských lázní konají 
každoročně a opakovaně hostily i další významné mezinárod-
ní akce. Jedno však platí vždy: zdolávání terénů s dominantní 
Černou horou prověří všechny účastníky na maximum.

Srdečně všechny zvu v červnu do Janských Lázní, pořadatelům i všem účastníkům přeji úspěch a užij-
te si ve zdraví krásy našich Krkonoš.

Libor Varhaník
Prezident Českého atletického svazu

Vážení milovníci horského běhu,

jsem rád, že Královéhradecký kraj může letos hostit Mistrov-
ství světa veteránů v běhu do vrchu. Doufám, že Janské Lázně v 
Krkonoších poskytnou všem závodníkům z mnoha zemí světa 
ideální zázemí. Všem přihlášeným účastníkům držím palce v 
jednotlivých závodech, ať už si zvolí běh do vrchu, dlouhý hor-
ský běh, či běh nahoru a dolů.
Přeji Vám, ať náročné tratě v krkonošské přírodě zvládnete bez 
zranění, v časech, na které jste trénovali.

Ať Vám to běží!
Petr Koleta

Hejtman Královéhradeckého kraje
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Vážení hosté, vážení sportovci, dámy a pánové,

dovolte mi, abych vás jménem města Janské Lázně srdečně 
přivítal na Mistrovství světa veteránů v běhu do vrchu, které se 
koná ve dnech 26. až 28. června 2026.
Je pro nás velkou ctí, že se toto významné mezinárodní spor-
tovní klání uskutečňuje právě v našem městě, v prostředí, 
které je po desetiletí spojeno se sportem, zdravým pohybem 
a pobytem v přírodě. Setkání zkušených atletů z různých kou-
tů světa je důkazem toho, že vytrvalost, disciplína a radost ze 
sportu nemají věkové hranice.
Pořadatelem mistrovství je TJ Maratonstav Úpice, která tuto 
akci připravila z pověření Světové asociace běhu do vrchu (WMRA), Českého atletického svazu a Čes-
ké asociace běžců do vrchu, a to pod patronací města Janské Lázně, města Úpice a za podpory part-
nerů a sponzorů, jimž patří upřímné poděkování.
Rád bych poděkoval všem, kteří se na přípravě a organizaci mistrovství podíleli – pořadatelům, roz-
hodčím, dobrovolníkům i všem spolupracujícím institucím. Jejich práce a nasazení jsou nezbytným 
předpokladem úspěšného průběhu celé akce.
Všem závodníkům přeji pevné zdraví, sportovní štěstí a co nejlepší výkony. Věřím, že si z Janských 
Lázní odvezete nejen sportovní úspěchy, ale také příjemné vzpomínky na naše město a krásu krko-
nošské přírody.

Přeji vám úspěšné a důstojné mistrovství
  

Martin Hudrlík
Starosta města Janské Lázně
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Vážení sportovci, milí hosté, přátelé běhu,

dovolte mi, abych vás co nejsrdečněji přivítal na Mistrovství 
světa veteránů v běhu do vrchu, které se v červnu koná v krás-
ném prostředí Janských Lázní.
Je mi velkou ctí, že se toto významné světové klání odehrává 
právě zde a že jeho pořadatelem je 
TJ Maratonstav Úpice. Tento tým má s organizací vrcholných 
mezinárodních sportovních akcí bohaté zkušenosti a dlouho-
době dokazuje, že dokáže připravit závody na špičkové úrovni 
– sportovně kvalitní, perfektně zajištěné a zároveň lidsky přívě-
tivé. Jinými slovy: jste v dobrých rukou.
Rád bych přivítal všechny běžce a běžkyně, kteří do Janských Lázní dorazili z různých koutů světa. Už 
jen samotná účast na mistrovství světa je důkazem vaší výjimečné píle, vytrvalosti a odhodlání. Běh 
do vrchu je sport, který se nedá „ošidit“ – tady se naplno ukáže charakter, kondice i hlava. Každý metr 
převýšení je poctivě vydřený a každý krok je výsledkem hodin a let tvrdého tréninku.
Přeji vám, aby se vám podařilo zúročit vše, co jste do přípravy vložili. Ať vás trať prověří, ale nezlomí. 
Ať vás bolí nohy, ale těší srdce. Ať dosáhnete těch nejlepších výkonů – a hlavně ať si závod užijete, 
protože právě radost z pohybu je to, co nás se sportem drží celý život.

Přeji vám férový závod, skvělou atmosféru a silné sportovní zážitky.
Vítejte v Janských Lázních a hodně štěstí! 

Petr Hron
Starosta města Úpice
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Jménem organizátorů,

vítám vás na další světové akci v běhu do vrchu, kterou pořádá 
náš atletický klub TJ Maratonstav Úpice. 
Během 52-leté existence našeho atletického klubu jsme již 
zorganizovali 11 předních evropských a světových akcí a téměř 
600 dalších atletických, triatlonových a cyklistických soutěží. 
Celý organizační tým udělá vše pro to, abyste si mistrovství 
světa naplno užili a odnesli si domů mnoho sportovních i osob-
ních vzpomínek. 

Karel Šklíba
Prezident LOC
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2.1		  Výbor WMRA
Prezidentka: Sarah ROWELL 
Čestný prezident: Tomo ŠARF 
Tajemník: Tito TIBERTI 
Pokladník: Jason BRYANT
Člen výboru: John BOWDEN 
Člen výboru: Stephane SCALVO
Člen výboru: Omar HERNÁNDEZ
Člen výboru: Marcel MATANIN  
Technický delegát WMRA: Marcel MATANIN 

2.2		  Výbor WMA
Prezidentka: Margit JUNGMANN 
Viceprezident: Alan BELL 
Výkonná viceprezidentka: Lynne SCHICKERT
Generální tajemník: Juan ORDONEZ 

2.3	 	 Místní organizační
			   výbor (LOC)
Předseda LOC: Karel ŠKLÍBA 
Koordinátoři LOC: Ondřej KUBÍK, Jitka LYSICKÁ 
Stavitelé tratí: František PECHEK, Jiří JAVŮREK 
Hlavní technik: Karel SÁDLO 
Hlavní rozhodčí: Jan KERVICER
Vedoucí lékař: MUDr. Jiří BERNATÍK 
Manažerka médií/PR: Michaela FARSKÁ
Manažer kulturního programu: Petr KOSTOV-
SKÝ 
Manažer akreditace /TIC: Mirko JIRÁNEK 
Koordinátorka veřejného závodu: Eva TŮMOVÁ
Koordinátorka ceremoniálů: Ivana DUFFOVÁ 

3.1	 	 Hostitelská země Česká republika
Česká republika, známá také zkráceně jako Česko je vnitrozemskou zemí ve střední Evropě. Země 
sousedí  na jihu s Rakouskem,  na západě s Německem,  na severovýchodě s Polskem a na jihovýcho-
dě se Slovenskem. Česká republika má většinou hornatou krajinu pokrývající plochu 78 871 čtvereč-
ních kilometrů (30 452 čtverečních mil) s převážně  mírným kontinentálním a zároveň oceánským 
klimatem.   
Hlavní a největší město: Praha 
Ústava: parlamentní republika 
Počet obyvatel: přibližně 11 milionů obyvatel 
Jazyk: čeština 
Telefonní předvolba: + 420 
Specifikace elektřiny: 220 V 
Měna: česká koruna (CZK), směnný kurz přibližně 24,5 CZK/EUR
Směna peněz: Je možné vyměnit peníze v každé bankovní pobočce nebo bankomatu 
 

2.	 2. RADA A ČLENOVÉ
	 VÝBORŮ WMRA/WMA/LOC

3. 	 HOSTITELSKÁ ZEMĚ
	 A MĚSTO JANSKÉ LÁZNĚ



11

4.   Doprava

3.2	 	 Hostitelské město Janské Lázně
Janské Lázně je malé lázeňské město na úpatí Krkonoš, nacházející se v okrese města Trutnov v Králo-
véhradeckém kraji. Je především známé jako lázeňské centrum a také jako horské středisko – lyžařské 
oblasti Černá hora - Pec pod Sněžkou.
Oficiální informace o Janských Lázních najdete na této webové stránce, která seznamuje zájemce  
s přírodními krásami tohoto města a nabízí všechny možné aktivity v oblasti: https://janske-lazne.cz/  
Kraj: Hradec Králové
Okres: Trutnov
Součást: Národní park Krkonoše (KRNAP)
Hlavní turistické cíle:
•	 Černá hora (1 299 m n. m.)

Nejvyšší vrchol v oblasti, přístupný lanovkou z Janských Lázní. Oblíbená destinace pro turistiku, 
běžecké lyžování, cyklistiku, paragliding a alpské lyžování.

•	 lázeňská zařízení
Zaměřuje se na muskuloskeletální léčbu, neurologická onemocnění a pooperační terapii. Minerál-
ní pramen s mírně radioaktivní vodou byl objeven v 11. století. Nabízí moderní lázeňské centrum 
s bazény, procedurami a wellness službami.

•	 Krkonoše Stezka korunami stromů
Oblíbená turistická atrakce pro celý region. Vzdělávací stezka končící vyhlídkovou věží, která nabízí 
výhledy z úrovně korun stromů na krajinu.

•	 Ski resort Černá hora – Pec pod Sněžkou
Velká lyžařská oblast spojující několik středisek (Černá hora, Pec pod Sněžkou, Velká Úpa, Svoboda 
nad Úpou atd.). Lyžařské svahy různého stupně obtížnosti, ideální pro rodiny s dětmi.

Užitečné odkazy:
https://leto.skiresort.cz/
https://leto.skiresort.cz/lanovky/cernohorsky-express/
https://www.krkonose.eu/ (webcams)
https://www.janskelazne.com

4.1	 	 Příjezd
Místo konání: https://maps.app.goo.gl/WodWD44yC41n1b9W9

Přílet letadlem: nejbližší mezinárodní letiště:
Praha – https://www.prg.aero/#/ – přibližně 150 km, 2 hodiny jízdy automobilem
Vratislav – https://airport.wroclaw.pl – přibližně 140 km, 2 hodiny jízdy automobilem
Vídeň – https://www.viennaairport.com – přibližně 350 km, 4 hodiny jízdy automobilem
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Příjezd autobusem:
Možnost využití přímých spojení veřejnou autobusovou dopravou:
z Prahy / z Pardubic / z Hradce Králové / z Trutnova

Příjezd vlakem: nejbližší vlakové nádraží: Svoboda nad Úpou – přibližně 3 km
Aktuální jízdní řád autobusů a vlaků najdete na https://idos.cz.

Příjezd autem: doprava ze všech směrů možná 
Parkování: Vjezd do centra města je zakázán (mimo dopravní obsluhu nebo na povolení městského 
úřadu). V celém katastru města platí zákaz stání mimo vyhrazená parkoviště, v centru je zákaz zasta-
vení.

Centrální parkoviště Janské Lázně
Parkoviště P4 pod Lesním domem
Parkování P2 Hofmanky

4.2	 	 Vstupní víza
Postup pro sepsání zvacího dopisu pro potřeby získání vízového povolení
Vízum, pokud je potřeba, by mělo být získáno před odjezdem ze země na české ambasádě nebo 
konzulátu s dostatečným předstihem, aby byly všechny procedury dokončeny včas.

Státy, jejichž občané potřebují víza: https://mzv.gov.cz/jnp/en/information_for_aliens/short_stay_
visa/list_of_states_whose_citizens_are/index.html 

Následující postup je pro žádost o pozvánky k získání víz:
1.	 Závodník musí nejprve dokončit registraci a zaplatit startovné.
2.	 Závodník poté podá žádost o vízové povolení (e-mailem) prostřednictvím své národní atletické 
federace organizátorům. Požadavek musí obsahovat následující data:

–	 Celé jméno (křestní a příjmení, jak je uvedeno v pasu)
–	 Pohlaví
–	 Datum narození
–	 Číslo pasu
–	 Datum vypršení pasu
–	 Pozice v týmu (sportovec nebo funkcionář)
–	 Datum vstupu a odchodu z Česka
–	 Doklad o zaplacení registračního poplatku 

3.	 LOC pošle pozvánku ve formě zvacího dopisu prostřednictvím e-mailu

4.	 Po obdržení pozvánky (e-mailem) může závodník požádat o schůzku na příslušné ambasádě. Po-
kud národní atletická federace žádost neschválí, nebo pokud ambasáda odmítne schůzku či vy-
dání víza, WMRA a organizátoři si vyhrazují právo vrátit vstupní poplatek (snížený o poplatky za 
bankovní převod). Vrácení peněz bude poskytnuto pouze po předložení příslušných dokumentů 
(buď potvrzení od federace, nebo odmítnutí od ambasády).
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Závodníci souhlasí s dodržováním pravidel a berou na vědomí, že po uplynutí termínu registrace 
se poplatky za registraci nevrací. Účastníci mistrovství startují v mistrovských závodech na vlastní 
zodpovědnost a vlastní nebezpečí.
Registrovaný závodník prohlašuje, že je v dobrém zdravotním stavu a dostatečně trénovaný pro účast 
na mistrovství.
Závodníci jsou odpovědní za své osobní úrazové pojištění.
Organizátor nenese odpovědnost za ztracený nebo poškozený majetek a osobní věci závodníků.

Ubytování
Pokud potřebujete pomoc s ubytováním, kontaktujte prosím Informační centrum – SKIRESORT  
INFOCENTRUM v Janských Lázních na:
www.janskelazne.cz 
info@janskelazne.cz  
Telefon: +420 733 645 729, +420 603 416 095
Možnosti ubytování, které nabízí samotné lázně jsou k dispozici na:
https://www.janskelazne.com
 
Stravování
Na náměstí Svobody – kolonádě bude k dispozici stravovací zařízení pro veřejnost během celé akce. 
Závodníci obdrží při akreditaci voucher na Pasta party, která se bude konat v sobotu odpoledne od 
14:00 do 17:00.

5.   pojištění

6.  UBYTOVÁNÍ
A STRAVOVÁNÍ

https://www.janskelazne.com
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7.	 LÉKAŘSKÁ POMOC

8.    DOPINGOVÉ KONTROLY

Lékařská služba bude k dispozici k poskytování lékařské pomoci všem akreditovaným účastníkům 
(sportovcům, vedoucím týmů, personálu LOC, hostům a médiím) a během soutěže včetně diváků na 
místě konání mistrovství
V případě nouze prosím volejte 24/7 lékařskou pohotovostní službu číslo 112 nebo kontaktujte hor-
skou regionální záchrannou službu v Krkonoších - (+420) 1210, sídlící v ulici Krkonošská 302, Janské 
Lázně.
GPS: 50° 37‘ 58,18‘‘ N, 15° 46‘ 40,83‘‘ E 
Telefon: +420 499 895 151 
Mobil: +420 606 157 936 
Lékařská péče v místě soutěže
V prostoru startu/cíle bude k dispozici lékař a vybavené sanitní vozidlo pro poskytnutí první lékařské 
pomoci. Tato služba bude otevřena každý den od 8:00 do 18:00 během celé akce. Na trati bude příto-
men vyškolený tým zdravotníků, který poskytne první pomoc během závodu.
V případě zranění bude na trať vstup povolen pouze lékaři LOC. Rozhodnutí o ošetření a následné 
péči o zraněného je plně v kompetenci lékaře.

Obecné informace
Dopingové kontroly budou prováděny v souladu s antidopingovými pravidly World Athletics (která 
jsou v souladu s platným kodexem WADA) a s předpisy WMRA.  
Sportovci vybraní k dopingové kontrole budou informováni dopingovými komisaři. Sportovci mají 
právo být doprovázeni do dopingové kontrolní stanice (DCS) akreditovaným zástupcem týmu dle 
vlastního výběru.
Vybraný sportovec by se měl ihned hlásit DCS, pokud neexistují oprávněné důvody k prodlevám. 
Všichni vybraní sportovci budou od oznámení až do příchodu do DCS doprovázeni vyškoleným do-
provodem (chaperon) nebo dopingovým komisařem. Sportovci budou upozorněni, že odmítnutí 
nebo nedodržení antidopingových postupů může představovat porušení antidopingových pravidel  
a může je vést k diskvalifikaci a dalším disciplinárním opatřením. 
Sportovci, kteří užívají léky na předpis k léčbě svého zdravotního stavu, jsou povinni tuto skutečnost 
předem nahlásit a požádat prostřednictvím národního systému o udělení výjimky pro terapeutické 
použití před účastí na mistrovství světa. 
Výběr sportovců
Výběr sportovců k testování bude prováděn dle konečného umístění (výsledků) a/nebo náhodně pod 
dohledem dopingového komisaře. Kromě toho může být výběr dalších sportovců nařízen podle libo-
volného uvážení technickým delegátem WMRA či WMA.
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9.    REGISTRACE  

9.1	 Přihlášky
Přihlášky musí být zaslány online nejpozději do 24. května 2026.  
Přihlášky::
https://registrace2.onlinesystem.cz/detail/event/068ad46d-c1cb-4a45-b5e4-084ef55e363c 
Registrace – startovné: podle tabulky, kde je výše startovného určována podle data registrace a počtu 
startů 

15.09. – 31.12.2025 01.01. – 31.03.2026 01.04. – 24.05.2026

1 závod 49 EUR
1 200 CZK 1 závod 60 EUR

1 450 CZK 1 závod 70 EUR
1 700 CZK

2 závody 75 EUR
1 800 CZK 2 závody 95 EUR

2 300 CZK 2 závody 115 EUR
2 800 CZK

3 závody 90 EUR
2 200 CZK 3 races 115 EUR

2 800 CZK 3 závody 135 EUR
3 300 CZK

Věková
skupina 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 65–69 70–74 75–79

Ženy W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75

Muži M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75

9.2		  Kategorie
Pro účely klasifikace na mistrovství bude věková skupina určena podle data narození závodníka první 
den akce a závodník nesmí soutěžit v žádné jiné věkové kategorii (Technická pravidla WMA; Pravidlo 
3.1).  
Neexistuje kategorie pro věk nad 80+. Závodníci (veteráni) starší 80 let nemohou soutěžit. 
Soutěž se bude konat pouze v následujících věkových kategoriích: 

Souhlasy
Při registraci je závodník povinen plně souhlasit s pravidly závodu:
Potvrzuji, že budu respektovat předpisy WMRA a veškerá antidopingová pravidla a zároveň tímto 
souhlasím, že plně vyhovím jakékoli žádosti certifikovaného rozhodčího či komisaře o poskytnutí 
vzorku pro antidopingové analýzy. 
Potvrzuji, že jsem fyzicky i psychicky dostatečně zdráv/a a fit, abych se mohl/a zúčastnit mistrovského 
závodu.
Potvrzuji, že jsem schválen/a národní federací.
Bez potvrzení těchto souhlasů nebude vaše registrace akceptována.
Národní atletické federace budou povinny ověřit své registrované závodníky e-mailem po uzavření 
registrace, tedy po 24. květnu 2026.
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10.   MAPA CENTRA MISTROVSTVÍ
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11.  PŘEDSOUTĚŽNÍ POSTUPY

11.1	 	 Akreditace
Akreditační centrum bude sídlit v prostoru Městského úřadu v Janských Lázních:
https://mapy.com/cs/turisticka?source=firm&id=355343&ds=1&x=15.7802421&y=50.6304239&z=19
Zde se všichni sportovci musí co nejdříve po příjezdu prezentovat, aby mohly proběhnout administ-
rativní procedury. 
  

11.2	 	 Pravidla a postupy prezentace 
Každý závodník musí předložit svůj průkaz totožnosti (občanský průkaz nebo pas) včetně fotografie a 
data narození. Po tomto ověření obdrží závodník startovní balíček se startovním číslem/ čísly s čipem, 
potřebnými informacemi včetně voucherů. Všichni sportovci musí být schopni, pokud o to požádá 
technický delegát WMRA, předložit na vyžádání oficiální dokument s datem svého narození.

Startovní číslo/čísla si vyzvedne závodník osobně v akreditačním centru (TIC) kdykoli v průběhu ote-
vírací doby (viz.11.3.) avšak nejpozději jednu (1) hodinu před startem daného závodu. Pro hladký 
průběh akreditace a dostatek času na předzávodní přípravu organizátoři velmi doporučují všem zá-
vodníkům, aby se dostavili k  prezentaci s  dostatečným časovým předstihem, nejlépe o den dříve 
před daným závodem.

Výdej startovních čísel:
závod nahoru					    do pátku 25. června 2026			   nejpozději do 12:00
závod Long Distance		  do soboty 26. června 2026			   nejpozději do 7:30
závod nahoru/dolů			   do neděle 27. června 2026			   nejpozději do 8:00
  

11.3	 	 Technické informační centrum (TIC)
TIC bude umístěno v prostoru Městského úřadu v Janských Lázních:
https://mapy.com/cs/turisticka?source=firm&id=355343&ds=1&x=15.7802421&y=50.6304239
&z=19)
Hlavní funkcí TIC je zajistit hladký průběh akce - spolupráci mezi jednotlivými závodníky, místním 
organizačním výborem (LOC) a technickým delegátem WMRA a WMA.
 
Otevírací doba Akreditačního centra (TIC) bude následující:
Čtvrtek				    25. června 2026				    od 15:00 do 21:00
Pátek					    26. června 2026				    od 9:00 do 21:00
Sobota				    27. června 2026				    od 7:00 do 20:00
Neděle  				   28. června 2026				    od 7:00 do 16:00
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TIC je zejména odpovědné za následující:
•	 Poskytování oficiálních sdělení závodníkům (např. startovní listiny, výsledky, svolávací časy v Call 
	 Roomu atd.)
•	 Změny v časovém rozvrhu mistrovství
•	 Předávání naléhavých oznámení od technického delegáta a LOC (možné změny programu atd.)
•	 Přijímání písemných dotazů, které mají být zodpovězeny během technických porad
•	 Řešení technických dotazů závodníků a delegací
•	 Uložení a následné vrácení zabavených věcí v Call Roomu
•	 Správa dalších žádostí o dopingovou kontrolu a komunikace s dopingovým komisařem
•	 Řešení protestů a písemných odvolání

11.4	 	 Technické porady
Technické porady se budou konat před každým mistrovským závodem, aby se závodníci mohli infor-
movat o podrobnostech a/nebo novinkách, které v tomto manuálu ještě nebyly zmíněny, například:
•	 Informační brífink od technického delegáta WMRA
•	 Změny harmonogramu (pokud existují)
•	 Startovní postupy a průběh závodu
•	 Prezentace tratí
•	 Informace o zvolených členech odvolací komise
•	 Informace o dopingovém kontrolním komisaři a zdravotnickém personálu
•	 Manipulace se závodními taškami s oblečením závodníků (např. svrchní oblečení, větrovka,...),
	 které mají být doručeny až do cíle (pátek - závod nahoru)
•	 Odpovědi na předchozí písemné otázky
Maximální počet účastníků na technických poradách jsou tři (3) osoby z jedné země. 

Umístění: kino sál (vedle Městského úřadu) v Janských Lázních:
https://mapy.com/cs/turisticka?source=firm&id=355343&ds=1&x=15.7802421&y=50.6304239
&z=19 
Časy technických porad: 
Závod nahoru – čtvrtek 25. června 2026 v 16:30
Závod Long Distance – pátek 26. června 2026 v 16:30
Závod nahoru/dolů – sobota 27. června 2026 v 16:30 
Technické porady budou probíhat vždy v češtině a angličtině. 
 
Písemné otázky
Veškeré dotazy týkající se závodní trati musí být podány písemně (v angličtině nebo češtině) a pře-
dem doručeny TIC. Na tyto otázky bude zodpovězeno na technických poradách. Za tímto účelem bu-
dou v TIC po celou dobu akce k dispozici dotazníky. Tyto formuláře musí být podány nejméně jednu 
hodinu před příslušnou technickou poradou.
 
Časomíra a měření času
Oficiální časomíru zajišťuje specializovaná společnost OnlineSystem s.r.o., Ostrava.
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12.   MISTROVSKÝ ZÁVOD

12.1	 	 Tratě
Tratě pro Mistrovství světa veteránů v běhu do vrchu byly navrženy tak, aby zohledňovaly povahu 
profilovaného a terénního běhu a zároveň dodržovaly pravidla soutěží pořádaných WMRA. Všechny 
závodní tratě se nacházejí převážně v přírodním prostředí a plně respektují zásady ochrany příro-
dy. Organizátoři si vyhrazují právo upravit trať, rozpis nebo formát závodu, pokud je to nutné kvůli 
počasí, bezpečnosti závodníků nebo jiným nepředvídatelným okolnostem. 

Vzdálenosti a převýšení v každém závodě jsou následující:
Závod nahoru WMMR W/M – 7,79 km/el. 851 m
Závod Long Distance WMMR W/M – 22,17 km/el. 1332 m
Závod nahoru/dolů W/M – 8,95 km/el. 594 m
 
Na trati budou umístěny různé kontrolní body (s elektronickým automatizovaným řízením), aby bylo 
zajištěno, že všichni sportovci absolvují celou předepsanou vzdálenost závodu.
Pro sobotní závod v dlouhém horském běhu (Long Distance) bude jeden (1) kontrolní bod s časovým 
limitem 3,5 hodiny. Tento kontrolní bod bude umístěn přibližně na 15. km. Přesné detaily budou 
sděleny na příslušné technické poradě.
 
Inspekce a návštěvy tratí
Tratě budou označeny cedulkami a otevřeny závodníkům pro trénink den před každým závodem.   
Pro tyto tréninky nebude k dispozici žádná organizovaná doprava. Na trať budou mít přístup pouze 
účastníci příslušného závodu. 

Mapy tratí – na stranách 28–30.
Závod nahoru W / M
Závod Long Distance W / M
Závod nahoru/dolů W / M

12.2	 	 Občerstvovací stanice 
Pitná voda, iontové nápoje a další vhodné občerstvení budou k dispozici na startu a v cíli všech závo-
dů, zatímco občerstvovací stanice na trati budou umístěny následovně:
Závod nahoru
•	 na trati kolem 3,5. km je jedna stanice s vodou/iontovými nápoji
•	 občerstvovací stanice v cíli
 
Závod Long Distance
•	 na trati jsou stanice s pitnou vodou a občerstvením kolem 2. km, 6. km, 15. a 19. km s iontovými 
	 nápoji, ovocem, solí atd.
•	 občerstvovací stanice v cíli
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Závod nahoru/dolů
•	 stanice s pitnou vodou/iontovými nápoji na trati kolem 2. a 5. km
•	 občerstvovací stanice v cíli 
Další občerstvovací stanice mohou být přidány podle povětrnostních podmínek. 
Závodník, který přijímá nebo dostává občerstvení či vodu odjinud (kromě svého vlastního camel 
bagu) mimo oficiální stanoviště, kromě zdravotních důvodů nebo na pokyn rozhodčích závodu, nebo 
který odhazuje odpadky mimo občerstvovací zónu, riskuje diskvalifikaci rozhodčími. 
Cedulky označující blížící se stanice s občerstvením a/nebo vodou budou signalizovány 100 m  
a 50 m předem.

12.3	 	 Harmonogram startů
Pátek:			   Závod nahoru W/M
Start: 			   náměstí Svobody (kolonáda uprostřed)
Cíl: 				    vrchol Černé hory 
Postupně:
13:00 			   Kategorie M 35, M 40, M 45, M 50
13:30 			   Kategorie M 55, M 60, M 65, M 70, M 75
14:00 			   Kategorie W 35 – W 75 
Sobota: 			  Závod Long Distance W/M
Start a cíl: 		  náměstí Svobody (kolonáda uprostřed)
Hromadný start:
8:30 				   kategorie W/M 35 – 75 

Neděle: 			  Závod nahoru/dolů W/M
Start a cíl: 		  náměstí Svobody (kolonáda uprostřed)
Postupně:
9:00 				   Kategorie M 35, M 40, M 45, M 50
9:30				    Kategorie M 55, M 60, M 65, M 70, M 75
10:00 			   Kategorie W 35 – W 75
				  

12.3.1.		  Obecné informace
Závodní oblečení a vybavení
Závodník musí během závodů nosit a startovat v národním dresu. Název země musí být jasně rozpo-
znatelný. Pro účely ověření bude aplikováno pravidlo podle směrnice World Athletics (WA) TR 5. Prosí-
me, dodržujte také platná pravidla WA pro marketing a reklamu. Oblečení a další vybavení závodníků 
(např. větrovky, camel bagy, čepice atd.), které nesplňují toto pravidlo a jakákoli další platná pravidla 
WA týkající se marketingu a reklamy, budou v call roomu odstraněny/zakryty.
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Další doplňkové nebo bezpečnostní vybavení (např. větrovky, camel bagy atd.) používané během 
závodů je považováno za osobní vybavení sportovce, avšak všechny předměty musí splňovat marke-
tingové a reklamní předpisy WA, přičemž budou kontrolovány při vstupu závodníka do call roomu..   

Pravidlo vyžadující nošení oficiálního národního dresu platí během všech závodů, ale také během 
ceremonií, rozhovorů v centru mistrovství a vyhlašování medailistů.. 

Další vybavení
•	 GPS hodinky – povolené
•	 Osobní camel bag (vak s vodou) – povoleno
•	 Turistické (trekové) hole – nejsou povoleny kromě závodu Long Distance
•	 Hudební sluchátka – zakázáno (diskvalifikace)

Technický delegát závodu může schválit další akceptovatelné (volitelné) vybavení s ohledem na špat-
né počasí nebo jiná rizika. 
 
Závodní startovní čísla
Na každý závod obdrží závodník 2 startovní čísla, která musí být umístěna následovně:
•	 jedno na přední straně závodního dresu, s časovým transpondérem (čipem)
•	 jedno na zádech závodního dresu (popř. camel bagu) 

Informace na startovním čísle závodníka musí být viditelné, nesmí být poškozené, přehnuté nebo 
čímkoliv zakryté. Povinná kontrola vybavení se uskuteční v shromaždišti (call room), přičemž kontroly 
mohou probíhat i na trati. V takovém případě jsou sportovci povinni dodržovat pokyny rozhodčího. 
Kontroly během závodu budou prováděny náhodně. 
Na konci příslušného závodu budou také provedeny kontroly vybavení. 
Toto se týká dlouhého horského běhu Long distance, kdy je povoleno startovat se sportovními treko-
vými holemi. V případě, že se závodník dostaví na shromaždiště s holemi, bude mu označeno star-
tovní číslo a již s nimi musí odstartovat. V cíli pak bude kontrolován a musí s holemi i doběhnout. 
V případě, že do cíle nedoběhne s holemi a bude mít označené startovní číslo, bude diskvalifikován 
dle pravidel WMRA. 

Časové transpondéry – čipy
Časový transpondér bude připevněn na zadní straně startovního čísla, které bude umístěno na před-
ní části závodního dresu. Závodníci, kteří přijdou na shromaždiště (call roomu) bez správného startov-
ního čísla s čipem nebudou vpuštěni na start
  
12.3.2	 	 Šatna a přeprava svršků do cíle 
Šatna bude umístěna vedle vchodu do Městského úřadu v  kino sále. Přístup do šaten budou mít 
pouze závodníci po předložení startovního čísla.
Úschova a přeprava oblečení do cíle pátečního závodu nahoru proběhne v předem stanovených ča-
sech (viz. níže) a to v označených zavazadlech či pytlích   se startovním číslem popř. s kategorií závod-
níka (např. W35 č. 101). 
Organizátor nenese odpovědnost za odložené věci závodníků mimo prostory k tomu určené.
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12.3.3	 Shromaždiště (Call Room)
Shromaždiště pro závodníky je umístěno, před každým startem závodu, v těsné blízkosti startu. Zá-
vodník zde bude procházet nezbytnými kontrolami ze strany technického delegáta WMRA a zástupce 
LOC. Každý závodník je povinen se dostavit do call roomu a vstup mu bude povolen podle následu-
jícího rozvrhu: 

 
 

Pozdně příchozí závodníci do call roomu nebudou vpuštěni na start. 
V call roomu se kontroluje následující:
•	 startovní čísla – umístění čipu
•	 národní dres
•	 vybavení závodníka
•	  umístěni a velikost reklamy  
Z call roomu budou závodníci nasměrováni do prostoru startu, kde bude závod odstartován. Výstraž-
ný signál zazní poprvé 3 minuty a podruhé 1 minutu před startem závodu.

12.3.4	 	 Pravidla závodu
Všechny pokyny budou závodníkům předávány v angličtině. Instrukce rozhodčího a startéra zní: „on 
your marks!“ následovaný výstřelem ze startovní pistole. V případě neúspěšného startu startér vy-
střelí druhý výstřel a start musí být zopakován.

Datum Otevření Uzavření Start Závod

26.06. 12.25 12.55 13.00 nahoru M 35 – M 50
26.06. 12.55 13.25 13.30 nahoru M 55 – M 75
26.06. 13.25 13.55 14.00 nahoru W 35 – W 75
27.06. 07.55 08.25 08.30 Long Distance W / M 35–75
28.06. 08.25 08.55 09.00 nahoru/dolů M 35 – M 50
28.06. 08.55 09.25 09.30 nahoru/dolů M 55 – M 75
28.06. 09.25 09.55 10.00 nahoru/dolů W 35 – W 75

V pátek 26.6. před závodem nahoru bude zajištěna přeprava oblečení do cíle na Černé hoře v:  
12:45 – odjezd 15 minut před startem M 35 – M 50 
13:15 – odjezd 15 minut před startem M 55 – M 75 
13:45 – odjezd 15 minut před startem W 35 – W 75
 
Vozidla pro přepravu oblečení budou viditelně označena a umístěna v blízkosti startu. Oblečení zá-
vodníků si lze vyzvednout v cíli závodu.

Přístup do prostoru startu
Přístup do call roomu a na start budou mít pouze závodníci, kteří se chystají soutěžit.
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Rozhodčí mohou během závodu diskvalifikovat jakéhokoliv závodníka za nesportovní chování jeho 
samotného nebo jeho týmu. Toto se vztahuje i na nevhodné verbální i fyzické agresivní chování včet-
ně nedodržení vyznačené trasy závodu a nedodržení oficiálních pokynů
Všichni závodníci musí dodržet oficiální trať a proběhnout všemi kontrolními body. Zkrácení trati po-
vede k diskvalifikaci.
Závodníci musí během sobotního závodu v dlouhém horském běhu Long Distance dodržet oficiální 
časový limit 3,5 hodiny. Tento kontrolní bod bude umístěn přibližně na 15.  km závodu. Místo, kde se 
tento časový limit kontroluje, bude jasně označeno jak na mapě, tak přímo v terénu. Závodníci, kteří 
nesplní tento časový limit, budou diskvalifikováni bez možnosti dokončit závod.
Všichni závodníci se účastní na vlastní riziko. Každý závodník je zodpovědný za to, aby byl zdravotně 
způsobilý k účasti. Rozhodčí si vyhrazují právo vyloučit jakéhokoli závodníka ze závodu ze zdravotních 
nebo bezpečnostních důvodů.
Běhání s cyklistickým doprovodem, neautorizovaným vodičem nebo jakoukoli externí asistencí není 
povoleno, pokud to nepovolí organizátoři.
 
12.4	 	 Specifické procedury a pravidla
Záležitosti, které nejsou v tomto manuálu zmíněny se řídí pravidly WMRA. 

13.   POSOUTĚŽNÍ POSTUPY

Po doběhu musí závodníci ihned opustit bezprostřední prostor cíle.
Závodníci si mohou vyzvednout své odložené věci ze šatny po předložení startovního čísla. 
V pátek budou mít účastníci závodu Nahoru možnost bezplatně sjet lanovkou z Černé hory do Jan-
ských Lázní po předložení svého startovního čísla personálu lanovky.

Nedaleko cílového prostoru bude občerstvovací stanice pro závodníky, kde jim bude zdarma k dis-
pozici neomezené množství pitné vody, iontových nápojů, ovoce atd. Kromě toho mohou závodníci 
využít poukaz (voucher) na Pasta party, která proběhne v sobotu odpoledne.

Sprchy budou závodníkům k dispozici zdarma (po předložení jejich startovního čísla) ihned po závodě 
v budově Střední školy O. Havlové (https://mapy.com/s/lafudakehe).
Každý závodník obdrží ve svém startovním balíčku odpovídající počet voucherů na využití krytého 
bazénu – aquacentra (https://mapy.com/s/gofotecaju), které se nachází v centru města (v sousedství 
hotelu Terra). Závodníci budou moci využít po dobu konání akce mezi 13 – 16hod. 
 
13.1	 	 Protesty a odvolání
Protesty a odvolání jsou povoleny a budou zpracovávány v souladu s pravidly WA TR 8. V první řadě 
musí být protesty podány rozhodčímu ústně samotným závodníkem nebo osobou jednající jeho jmé-
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nem, případně oficiálním zástupcem jeho týmu (WA TR 8.3). Taková osoba nebo tým může protes-
tovat pouze tehdy, pokud soutěží v daném závodě, ke kterému se protest (nebo následné odvolání) 
vztahuje.
 
Pokud není vhodný delegát dostupný nebo k dispozici, protest by měl být podán prostřednictvím 
TIC. Protesty týkající se výsledku nebo průběhu závodu musí být podány do 30 minut od oficiálního 
oznámení výsledků tohoto závodu (zveřejněného na informační tabuli TIC).
  
Pokud konečné rozhodnutí rozhodčích není uspokojivé, lze podat písemné odvolání k odvolací komi-
si také prostřednictvím TIC. Jakékoli písemné odvolání k odvolací komisi musí být podáno v souladu 
s WA TR 8.7, podepsané odpovědným zástupcem jménem závodníka a předloženo TIC do 30 minut 
po oficiálním oznámení rozhodnutí rozhodčích.
Při podání odvolání je závodník povinen uhradit v hotovosti poplatek 100 EUR. Tato částka bude vrá-
cena v případě, že bude odvolání úspěšné. Rozhodnutí odvolací komise bude poskytnuto písemně.
 
13.2	 	 Individuální a týmové hodnocení
13.2.1	 Individuální hodnocení
Hodnocení a vyhlašování je založeno na základě věkových kategorií. V každé kategorii budou medai-
le uděleny prvním třem ženám a prvním třem mužům.

13.2.2	 Hodnocení týmů
Týmové medaile budou uděleny třem nejlepším týmům v každém závodě a v každé věkové kate-
gorii, jak ženám, tak mužům. Každá země může mít pouze jeden oceněný tým. Ve všech věkových 
kategoriích bude pořadí týmů určeno součtem umístění prvních třech závodníků z jedné země ve 
stejné kategorii. Týmy se dvěma závodníky jsou také klasifikovány, ale týmy se třemi závodníky mají 
v pořadí přednost. Není nutné týmy předem registrovat. V případě stejného počtu bodů v týmovém 
žebříčku bude rozhodnutí učiněno ve prospěch týmu, jehož poslední bodující závodník skončil nej-
blíže prvnímu místu.

14.1	 	 Slavnostní zahájení
Slavnostní zahájení mistrovství se uskuteční v pátek 27. června 2026 v 18:00 na náměstí Svobody 
(kolonáda v centru města).
Organizátoři laskavě žádají závodníky a národní týmy, aby se aktivně připojili ke slavnostnímu prů-
vodu a nástupu s vlajkami. Po průvodu jsou závodníci pozváni k účasti na zahajovacím ceremoniálu 
celého mistrovství včetně slavnostního vztyčení vlajky WMRA. Účastníci průvodu se sejdou v 17:30 
na místě označeném na mapě centra mistrovství.

14.   OFICIÁLNÍ CEREMONIÁLY
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14.2	 	 Vyhlašování vítězů a předávání medailí
Vyhlašování vítězů a předávání medailí jednotlivcům a týmům se uskuteční na náměstí Svobody 
(kolonáda uprostřed) podle harmonogramu akce. Závodníci jsou povinni vystupovat na ceremoniálu  
v národním oblečení/dresu a na pódium nesmí být přinášeny/prezentovány žádné jiné předměty, 
jako jsou vlajky, maskoti, tašky apod. 
 
Pátek			  18:30 	 Vyhlašování výsledků a předávání medailí – závod nahoru
Sobota 		  17:30	 Vyhlašování výsledků a předávání medailí – závod Long Distance
Neděle 		  13:30 	 Vyhlašování výsledků a předávání medailí – závod nahoru/dolů
  
14.3	 	 Slavnostní zakončení
Závěrečný ceremoniál se uskuteční v neděli 28. června 2026 v 15:00 na náměstí Svobody (kolonáda) 
ihned po vyhlašovacím ceremoniálu závodu nahoru/dolů.
Během závěrečného ceremoniálu bude putovní vlajka WMRA předána zástupcům organizačního vý-
boru pro Mistrovství světa veteránů v běhu do vrchu 2027 z Klosters (Švýcarsko).
Všichni závodníci a členové týmu jsou zváni k účasti na tomto ceremoniálu.

15.   DOPROVODNÝ PROGRAM

15.1	 	 Závod „Buď FIT !“ – Běh kolonádou
Jedná se o veřejný závod na 1 km po rovině. Závod je vhodný pro každou věkovou kategorii včetně 
dětí, seniorů a handicapovaných. Závod se bude konat ve dvou startovních vlnách. Start (první vlna) 
odstartuje v sobotu 27. června 2026 ve 15:00 a druhá vlna bezprostředně po doběhu té první.
Za účast ve veřejném závodě Buď FIT! zaplatí účastníci symbolický vstupní poplatek 50 Kč / 2 EUR. 
Kdokoli se může zaregistrovat v označeném stanu poblíž startu v sobotu 27. června 2026 od 9:30 – 
14:30 hod. Účastníkům závodu nebude měřen jejich výsledný čas, a tudíž nebudou zpracovány ani 
výsledky s pořadím. 

15.2	 	 	 Kulturní program
Každý den mistrovství bude probíhat kulturní program s živou hudbou, tanečními vystoupeními 
apod.
Organizátor si vyhrazuje právo provádět změny.
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Svou účastí závodník nebo člen týmu výslovně zmocňuje organizátory používat nebo nechat použít 
nebo reprodukovat jeho jméno, jeho podobu, hlas a sportovní výkony v rámci všech těchto závodů za 
účelem přímého nebo odvozeného využití akce, a to na jakoukoli podporu na celém světě, všemi do-
sud známými či neznámými prostředky a po celou dobu ochrany v současnosti poskytované přímým 
nebo odvozeným zneužitím podle právních či regulačních ustanovení.
 
Pokud se závodník dobrovolně účastní mistrovství, my jako organizátoři můžeme shromažďovat 
jeho/její osobní údaje, přičemž takové osobní informace budou použity v souladu s pravidly ochrany 
osobních údajů (GDPR)

16.   OCHRANA SOUKROMÍ (GDPR)

17. 	 KONTAKTNÍ ÚDAJE

Pro další informace o Mistrovství světa veteránů v běhu do vrchu v Janských Lázních kontaktujte:
Místní organizační výbor:
https://wmmrc2026.maratonstav.cz/cs 
wmmrc2026@maratonstav.cz  
WMRAs 
www.wmra.info 
WMA  
www.world-masters-athletics.org 
 

18.   přílohy

Program akce
3x mapy a profily 
Loga sponzorů a partnerů

https://wmmrc2026.maratonstav.cz/cs
http://www.wmra.info
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Čtvrtek 25. 6. 2026
15:00 – 21:00 TIC/ akreditace a prezentace závodníků
16:30 technická porada k závodu nahoru
Pátek 26. 6. 2026
9:00 – 21:00 TIC/ akreditace a prezentace závodníků
Závod nahoru 
13:00                     start kategorie M 35, M 40, M 45, M 50
13:30                       start kategorie M 55, M 60, M 65, M 70, M 75
14:00                     start kategorie W 35 – W 75
16:00 – 18:00 kulturní program
16:30                      technická porada k závodu Long Distance
17:30                      příprava na slavnostní průvod
18:00                      slavnostní zahájení MS veteránů
18:30                      vyhlašování vítězů a předávání medailí (medailový ceremoniál)
20:00 – 22:00 kulturní program
Sobota 27. 6. 2026
7:00 – 20:00 TIC/ akreditace a prezentace závodníků
9:30 – 14:30            registrace do veřejného závodu "Buď FIT!" - Běh kolonádou
Závod Long Distance
8:30  hromadný start kategorií W/M 35-75
13:30 – 15:00          kulturní program
14:00 – 17:00          Pasta party pro závodníky
15:00                      závod "Buď FIT!" – Běh kolonádou
15:30 – 17:30 kulturní program
16:30               technická porada k závodu nahoru/dolů
17:30                   vyhlašování vítězů a předávání medailí (medailový ceremoniál)
19:00 – 22:00 kulturní program
Neděle 28. 6. 2026
7:00 – 16:00 TIC/ akreditace a prezentace závodníků
Závod nahoru/dolů
9:00                     start kategorie M 35, M 40, M 45, M 50
9:30                      start kategorie M 55, M 60, M 65, M 70, M 75
10:00                   start kategorie W 35 – W 75
12:00 – 13:30 kulturní program
13:30 vyhlašování vítězů a předávání medailí (medailový ceremoniál)
15:00 slavnostní zakončení MS veteránů
15:30 – 16:30 kulturní program
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Loga sponzorů a partnerů akce

www.maratonstav.cz


